
Frøsamlernes Forårskurset og generalforsamling 14-16. Marts 2025
Dalum Landbrugsskole, Landbrugsvej 65, 5260 Odense S

Fredag

16:00-17:00 Indkvartering

17:00-18:00 Velkomst til både nye og erfarne frøsamlere

18:00-19:00 Aftensmad

19:30-21:00 Grøntsager året rundt - rotationsdyrkning
Alle haver kan producere rigelige mængder af forskellige grøntsager til høst året rundt. Bliv

klogere på hvordan du med rotationsdyrkning kan høste en bred variation af egne grøntsager, fra
både friland og drivhus v./ Yen Frydensberg Egebak

Lørdag

8:00-9:00 Morgenmad og smøring af madpakke

9:00-10:30 Begynderkursus i Frøsamling
Lotte og Per viser og fortæller om udvælgelse 
af forældreplanter, bestøvning, 
krydsbestøvning, frøhøst, tørring, og rensning 
mm.
Efter kurset er du klar til at lave dine egne frø 
v./ Lotte og Per fra Den Bæredygtige vej

Nye landsorter/Planternes frie sexliv
Future Heirloom, hvorfor laver vi nye 
krydsninger? En fortælling om krydsede sorter 
i Vivis og Bodils haver. Joseph Lofthouse’s 
Adaptation Gardening som inspiration. Og en 
snak om krydsede sorter og hvad vi kan bruge 
dem til. v./ Bodil Gimbel og Vivi Logan

10:30-11:00 Kaffepause

11:00-12:00 Begynderkursus i Frøsamling - fortsat Introduktion til det botaniske system
Thora vil tage dig med ned gennem planterigets
taksonomi. Du vil få kendskab til de mest 
almindelige plantefamilier blandt grøntsagerne 
og sammen vil vi reflektere over, hvordan 
denne viden kan anvendes i din have og berige 
din verden /v. Thora Colind Helweg-Larsen

12:00-13:30 Frokost – spisning af madpakker

13:30-17:00 Generalforsamling

17:00-18:00 Afslapning og hygge – eventuel klargøring af Frøorgie

18:00-19:00 Aftensmad

19:00- ? Frøorgie og kaffe

Søndag

8:00-9:00 Morgenmad og smøring af madpakke 

9:00-10:30 Om tilblivelsen af det nye Leksikon over gamle danske grøntsagssorter - kulturhistorie,
beskrivelser, frøavl og føde og om, hvordan frøsamlere kan få mest ud af at bruge det

Vi vil også høre et par spændende sortshistorier fra leksikonet og om nogle af de interessante
fund, der er gjort undervejs" / v. Svend Erik Nielsen

(Leksikonet kan købes på forårsmødet og det er en fordel at sidde med det under oplægget.)

10:30-11:00 Kaffepause

11:00-12:00 Mere død end levende
Og alligevel spirer frøene - med lidt hjælp: fugt, måske et lysglimt eller kulde. Hvad sker der

undervejs, og hvordan hjælper vi dem bedst igang / v. John Kruuse

Kl: 12:00 Farvel og tak for denne gang


